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детей старшего дошкольного возраста» 

                                                                                             Воспитатель: Аляева Н .В. 

Осень наступает после лета. Начало осени называется «ранняя осень». 

Дни становятся короче, а ночи длиннее. «Поздняя осень» - это 

конец осени. 

 
Погода. Становится прохладнее. На небе появляются низкие серые 

облака. Идет холодный мелкий дождь. В середине сентября ненадолго 

возвращается летнее тепло – «бабье лето». В конце сентября 

наступает «золотая осень». Теплые солнечные дни чередуются с 

холодными, пасмурными. Глубокой осенью солнце светит редко, 

часто идут дожди. Дуют холодные ветры. Ноябрь- самый туманный 

месяц. По ночам бывают заморозки, замерзают лужи. Идет снег с 

дождем. 

Растения. Листья на деревьях и кустарниках становятся желтыми, 

красными, бурыми. На многих деревьях появляются плоды с 

семенами (рябина, дуб, калина, клен, ясень). Весной из семян вырастут 

новые деревья. Звери и птицы помогают распространению семян. 

Запасливые белки и мыши переносят желуди  и орехи, а потерянные 

ими плоды прорастают; семена клена, ясеня, березы 

имеют «крылышки» и переносятся ветром. 

 



 

Осенью начинается листопад. Деревья сбрасывают 

листву, «отдыхают». Остаются зелеными лишь ели и сосны. Желтеет и 

сохнет трава. На огородах и в садах созревают овощи и фрукты. В лесу 

появляется много грибов. 

 
 

Животные. Животные готовятся к зиме. Улетают перелетные 

птицы (ласточки, утки, гуси, скворцы, грачи). Прячутся насекомые. 

Белка и заяц меняют окраску шерсти на «зимнюю» и приобретают 

теплый, пушистый мех. Белка готовит запасы на зиму. Медведь и еж 

впадают в спячку.  


